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пояснительная записка
Лето - удивителЬнtUI и благодатная пора, когда детям можно вдоволь гулять, бегать и

прыгать. Именно в этот период они много времени проводят на воздухе. И очень важно

так организовать жизнь дошкольников, чтобы каждый день приносил им что-то новое,

был наполнон интересным.содержанием. Воспитание здорового ребёнка - приоритетнЕlя,

наиглавнейшая задача коллектива .ЩОУ, особенно в современньIх условиях. Проблема

воспитания счастливой личности напрямую связана со здоровьем этой личности. Летний

отдых дотей оказывает существенное влияние на }крепление организма,

сопротивляемость заболеваниям, создание положительньIх эмоций. В летний период

особенно большие возможности предоставлены для закаливания, совершенствования

защитньIх реакций ребенка, широко используются солнечно-воздушные ванны и водные

закаливающr" ,rрочЪдуры. Летом все виды деятельности переносятся на возду(. Каждому

виду отводится место и время в распорядке дня. Пребывание дошкольников на свежем

воздlхе в летний период укреrrляет и закаливает детский организм, окtвывает

11оложительное влияние на их всестороннее ра:}витие. основная задача взрослых при этом

как можно полнее удовлетворить потребность растущего организма в отдьIхе, творческой

деятельности и движении. обеспечить необходимый }ровень физического и психического

развития детей поможет четко спланированная система мероприятий развлекательного,
познавательного и оздоровительного характера.

Щель: сохранонИе и укрепЛение физИческогО и психического здоровья детей с

учетом их индивидуальных' особенностей, удовлетворение потребностей

растущего организма в отдыхе, творческой деятельности и движении.
Задачи:
* Создать условия, обеспечивчlющие охрану жизни и укрепление здоровья

детей, предупреждение заболеваемости и травматизма;
* Реализовать систему мероприятий, направленньIх на оздоровление и

физическое воспитание детей, рtlзвитие саN{остоятеJIьности,

инициативности, любознательности и познавательной активности

дошкольников;
* Проводить осуществление педагогического и санитарного просвещения

родителей по вопроса]\{ Воспитанияи оздоровления детей в летний период.

Сроки: с02.06.2025 г. по 29.08.2025 г.

Формы работы по образовательным областям:
1. познавательное развитие экспериментальнzuI, IIознавательно-исслеДовательская,

проектн{и деятельность;
2. речевое развитие - беседы, дидактические игры, проектная деятельность, приобIцение к
художественной литературе;
3. художественно-эстетическое развитие выставки продуктивноЙ деятельности,
театрализованнаJI деятельность, музыкально-художественнаJI деятельность,
коIIстр}ктивно-модельнаJ{ деятельно сть ;

4. социально-коммуникативное рtLзвитие беседы нравственноЙ и патриоТическоЙ

направленности, проектнаrI деятельность, конкурсы, викторины;
5. физическое развитие - спортивные досуги и праздники, организация условий для

двигательной активности, игр с вgдой, закаливающих гtроцедур.

Предполагаемый результат:
1. Сохранение И укрепление здоровья детей, снижение уровня заболеваемости;

2. Привитие детям навыков экологической культуры;
з. обогащение знаний детей, IIовышение их интереса к окружающему миру, творчеству,

познанию, исследовательской деятельности ;

4. РазвитИе интереса к природе, желание беречь природу и заботится о ней;

5. РазвитИе умениЯ выражатЬ себя В музыкЕIльной и театрi}лизованной деятельности;
6. Повьтшение эмоциональriого благополryчия детей.



задачи и прогнозируемые результаты планирования
оздоровительной работы с детьми по образовательным областям

Задачи работы с детьмх Прогнозирyемые результаты
Физическое воспитание

-Создать вариативную физкультурно-
игровую среду, которая дает возможность
са]\{остоятельно организовывать и изменять

по своему усмотрению разные игры и

упражнения, реализуя творческие замыслы

детей.
- Обеспечить в пространстве детского сада

возможность дJUI удовлетворения
потребности детей в выполнении наиболее

предпочитаемьIх движений: качения, висов,

лазанья, вращений, катания, прыжков и

удержания равновесия.

-.Щети проявляют ценностное отношение к
своему здоровью, человеческой жизни,
имеют потребность в бережном отношении
к своему здоровью, желание вести

здоровый образ жизни.

- Организуют подвижные игры и

простейшие соревнования со сверстникаIvIи.

- Создать экологически безопасную среду,

условия для выполнения детьми
совместных дел, в которых все смогут

участвовать с соблюдением правил

здоровьесберегающего поведения.

- .Щети запоминают правила, поЕимают и
отображшот различные ситуации в

творческих работах.

- Обогащаrь игровой опыт и способы
игрового сотрудничества каждого ребенка,
опирш{сь на интеграцию разных видов

детской,деятельности.

- Развивать социirльную активность детей.

- Обогащать представления детей о

человеко как социальном суцестве,
человеческом обществе, основных
(правилах)) жизни и поведения человека в

обществе.

- .Щети взаимодействуют в игре друг другом,
с воспитателем, самостоятельно и с

помощью взрослого проводят опыты,
наблюдения в окружающем мире.

- Организована детско-взрослаJI проектно-
исследовательскчш деятельЕость.

-,Щети свободно общатотся со взрослыми и

детьми, проявJUIют инициативу, стремятся к
полуIению новьIх знаний.

- Нацеливать трудовую деятельность на
полноценное рrввитие личности каждого

ребенка с r{етом его индивиду€rльности.

- ,Щети обогащают и расширяют свои
представления о хозяйственной
деятельности людей, профессиях взросльIх,
с удовольствием выIIолняют трудовые
поручения и самостоятельные трудовые

действия

I Построить развивающую пФдметно

"| пространственную среду, реаJIизуя

| ,rр"rц".r", нау{ности, перспективной

| папра"л.нности и комплексного
I

| 
использования предметов среды в процессе

l коммуникативнои деятельности.

- ,Щети совершенствуют речевые навыки,
необходимые для общения, деJuIтся

впечатлениями, обогащают активньй и

пассивный словарь.

Познавательное развитие
- Обеспечить. детей моральной,
материальной, интеллектуальной
поддержкой, подсказать способы действия,
помочь полуIить розультат, оформить его

-,Щошкольники отра)кают свои впечатления
в творческих работах, воспринимают
окружающую действительность через

музыку.
. Закрепляют свои представления о

взаимосвязи растений, животЕьIх
окружающей срелой. Ходят в поход,

участв}rют в IIодвижньж играх, эстафетах.



Речевое развитие
- Щети проникаются игрой звуковой
скJIадностью поэтичоских форм,
напевностью народЕьD( песенок, проявJUIют

готовностькработестекстом,
приобщаются к литературе как виду

- Стимулировать детское словотворчество,
проводить литературные коЕкурсы, игры,

досуги и праздники.

Художественно-э стеfц,I9ýý9 9

- ,Щети активно r{аствуют в творческом
процессе, создании художественного образа

в разных видах деятельности. У них

появляется желание создавать красивое,

радуя себяидругих.
-Художественно-эстетическаjI деятельность,
возникающчш по инициативе детей,

успешно развивается при ytleTe личных
переживаний ребенка, его интересов,

- Применять вариативность

образовательных и художественных
технологий, гибкость использования

педагогических методов и приемов.

- ,Щвижение под музыку доставJuIет детям
большую радость.
- У воспитанников появJuIются особые

предпочтения в музыке, способах
сЕIмовыражения.
- ,Щети подвижны, активны во всех видах

- Поддерживать детско9 музыкальное
творчество в различньж формах и видах.

Формы оздоровительных мероприятий в летний период

Формы работы Условиц ррдеццlзццд
Время в

Dежиме дня
Продолжи-сть

(мин.)
ответст-ные

Приём детей ежедневно все возрастные
группы

воспитатели

Утренняя гимнастика ежедневно
перед завтраком

не менее 10 мин. воспитатели

О,Щ по физической культуре 3 раза в неделю
(до насryпления

жары)

ран.воз-т- 10мин.
ср.гр.- 20 мин.
ст. гр. - 25 мин.
под. гр. - 30 мин.

воспитатели

Подвижные игры: сюжетные,
несюжетные; с элементами
соревнований; народные;

ежедневно воспитатели

д"r.-"r"rra "*
упражнения: на рЕLзвит. мелкой моторики;

ритмические движенияi на развитие
внимания и координации движений; на

развитие равновесия:' для активизации
глазньIх мышц; гимнастика
расслабления; на развитие правильной
осанки: профилактика плоскостопия

ежедневно все возрастные
группы (10-20

миrгр)

воспитатели

Упражнения с элементаI\4и из различньD(
видов спорта (бадминтон, фlтбол,
бя скетбол)л споDтивные упDажнения

ежедневно ср.гр.- 10мин.
ст. гр. - |2мин.
подг. гр.- 15мин.

воспитатели

Гимнастика пробуждения ежедневно после сна для
всех гр. 3-5 мин.

воспитатели

Упражнения после дневного сна:

с предметами и без предм9I9рiдq
ежедневно после дневного

сна для всех
воспитffгели



ф ормирование правип"rrЙБаrкrд
профилактика плоскостопия ; сюжетные
или игровые; с мячами, п€цIксl}dи,
гантелями; на развитие мелкой моторики;
на координацию движений; на развитие

групп - 7- 10
миЕ.

Закаливающие меропр иятия 1-"r"urr"Б
прохлад{ой водой; босохождение;
солнечные и воздушные ванны

ежедневно все группы_
мл, гр.5 -8 мин.,
ср.гр. 7 -10мин.
ст. гр.10-15 мин.

индивидуальная работа 
" режйrБffi

ики досуги, развлечения (спо не более 30 мин.
Выставки детского гворче)ства

гиuунки на асФальте
<Я люблю тебя, Россия!>

июнь ст. и подг. гр. воспитатели

быставка поделок из природного
материала <В гостях y лета))

июль все группы воспитатели

чJотовыставка кJIето - веселая попа) июль все группыw tsоспитатели\\Jгlll,Jрu риuункOв (IvlОи ЛЮОИМЫй
поселок)

август все группы воспитатели

Фотоколлаж кЛучший рецЪ.riiЫеtнБю
летнего отдыха>

август все группы воспитатели

рАБот с

рАБот

Офорr,rление стендовоИ 116
дня на летний период, расписание од, рекомендац", no
9ц,анизации совместной работы семьи и ПОV)

июнь воспитатели

I J'р,ч,rr"tlи. IlаlI0к-передвижек и распространения памяток:

l 
(uрганизация_ закаливающих процедур), кпрофилактика
кишечньж инфекций>,
, кВитаминное лето), копасные насекомые>, <<Ядовитые
растения), кОсторожно солнечный чпап>r и пп

июнь - июль

воспитатели

къ;й;йй;йродителей, Ъ
кАдаптация детей к условиям детского садa>. i

<<Режим детей в ЛОП> 
l

<<Что такое двигательная активность l

<Лето - время закаJUIться> _ кМузыкотерапия> 
lквлияниесемейноговоспитаниянапсихическоездоровье 
lдетей> |

Июнь - август

воспитатели

Iтьми
июнь-авгчст воспитатели

июнь_август воспитатели

1,r,ение художестВенноЙ литературы, беседы с
,цетьми о правилах безопасного поведения на
дорогахъ

июнь_август воспитатели

июнь-alвгуст воспитатели

родители
июнь воспитатели

воспитатели

6

июнь-авгчст

конкурс рисунков кНаша безопасность на
дорогах)

август воспитатели



Сроки Содержание деятельности

Младший, средний возраст Старший дошкольный возраст

июнь
1 неделя> Спортивный досуг <Солнце, возд)гх

и вода - наши лучшие друзья
Спортивный досlт <Солнце, возд}х и
вода - наши лучшие друзья

2 неделя Музыкально-спортивный праздник
<Люблю тебя, моя Россия!>

Музыкально-спортивный прtвдник
кЛюблю тебя, моя Россия!>

З неделя Игры с ходьбой и бегом (с
предметами и без)

Спортивный квест на тему:
<Путешествие по удивительным
островам)

4 неделя кМалые Олимпийские игры> кМалые Олимпийские игры)

июль
1 неделя кСкок-поскок) - игры-забавы> Спортивная эстафета <Мультстарты>

2 неделя кВот мы ловкие какие)) - игры-
упражнения на лазание, подлезание,
сохранение равновесия

кЗигзаги ловкости> - игры и упражнения
на лазание, подлезание, равновесие

3 неделя Игра - эстафета кПутешествие в
мир профессий>

Игра - эстафета <Путешествие в мир
профессий>

4 неделя Спортивно-музыкальный праздник
кВ гостях у Нептlтlа>

Спортивно-музыкЕrльный праздник <В

гостях у Нептуна>
5 неделя Игры-развлечения с Петрушкой Спортивные игры (бадминтон, городки,

дартс)
АвгусI

1 неделя Спортивное рЕввлечение <Наш друг
светофор>

Спортивное рtlзвлечение кНаш друг
светофор>

2 неделя <Музыка и спорт) - спортивный
пDЕlздник

<Музыка и спорт) - спортивный
праздник

3 неделя кМой друг - самокат)) кМой друг - caI\лoKaT)

4 неделя Игрььразвлечения (по выбору)
t^

I_{ветик - семицветик) - двигательные
навыки по заданию

План
физкульryрно-оздоровительных мероприятий

на летний период 2025 года

Построение образовательной деятельности с детьми на летний оздоровительный период

Планирование образовательной деятельности с детьми в летний период носит
тематический характер. Используется общая тематика проводимьж видов организованной

и совместной деятельности в течение.недели. Содержание их разлиЕIно: оно зависит от

возрастньIх и индивидуЕrльньж возможностей детей.



Перспективный план мероприятий с детьми

МероприятияСроки проведения.

<<Счастливое детство моё> с 02,0б,2025 п0
воспитатели
Музыкальный
руководитель
Инструктор по

физ. воспитанию

I половина дня
Тематический праздник кЗдравствуй лето>>

Беседа <<Лето снова с нами))),

рассматривание иллюстраций, чтение книг о лете,

II половина дня
рисунки на асфальте ксчастливое детство мое))

02.0б.25
Межлународный день
защиты детей

Педагоги ДОУ.I половина дня
Чтение русских народньш сказок,

Рассматривание иллюстраций.

Щраматизачия любимьrх сказок.

II половина дня
Выставки рисунков (Моя любимая сказка>.

03.0б.25
Щень русских народньш
сказок.

Педагоги ДОУ.I половина дня
Беседа кБеседа о лесе)).

Беседа: кЧто должен уметь юный эколог),

Беседа: кКак человек охраняет природу),

II половина дня -
Рисование на тему кБерегите природу!>,

04.06.25 ,

Всемирный день
охраны окружающей
среды

Педагоги ДОУI полсвина дня
Г" a 

"дu 
< З н акомьте сь, сказ очник ! > литер атурный

час rrо творчеству А.С. Пушкина
Оформление выставки детских рисунков
<Любимый сказочный герой>.

II половина дня

.Щид-кая игра <Кто смешнее придумает название)),

Дидакт"ческая игра <<Дор"суй

05.0б.25
Пушкинский день
России (Щень русского
языка).

I половина дня
Презентация <Как делают мороженое)),

Загадки о мороженом <<Что это?>

II половина дня
Конкlрс-игра кПоделись мороженым),
кИгра-презентация: кНазови морожеЕое> (если в

мороженое добавить клryбнику, то оно, какое

булет?-клубничное; смородину? -сморолиновое

06.06.25
Щень шоколадного
мороженого

<<Удивительное лето!> с 09.06.202
воспитателиI половина дня

Отгадывание загадок о водном мире,

Рассматривание иллюстраций
<Водный транспорт).
-Знакомство с правилами поведения на воде,

II половина дня
- Конкурс рисунков кМорские
обитатели>>.

09.06.25
Всемирный день
океанов.

июнъ
I Неделя



10.06.25
Щень растений.

I половина дня
Дид. игры кЗеленая аптека, кЧто в поле растет?>
Беседа о представителях царства растений - о
деревьях, знакомство со строением дерева>
Беседа о правилах поведения в лесу.
Рассматривание а_гtьбомов, фотографий с
изображением деревьев родного края.
II половина дня
Чтение худ. литер. Н.Благинина кЛес>, Г. Галина
кСказка леса)),
Г. Ладанникова <.Щикарь в лесу>.
Лепка, рисование, аппликация по теме дня.

воспитатели

11.06.25 (за 12.0б.2025)
!ень России.

I половина дня
Темаiическое развлечение кМоя cTpzlrra, моя
Россия (Старший возраст)
Рассматривание иллюстраций, альбомов
кСтолица - Москва>.
Беседы: <Россия - Родина моя)), <Наш флаг и наш
герб>.
Рисование на тему <Российский флаг> (средний
возраст)
Аппликация натему кРоссийский флаг>
(младший возраст)
II половина дня
Выставка рисунков кРоссия - Родина моя).

воспитатели

13.0б.25 - Щень
насекомьш.

I половина дня
Игра - беседа кПо муравьиной тропе).
Лепка, рисование, аппликация по теме дня.
II половина дня
Изготовление альбома <Природа моего краJI).
Беседа кБезопасность детей на природе>.

воспитатели

III неделя
<<Лето в моем крае> с 1б.06.2025 по 20.0б.2025 г

1б.Oб.25

,,Щень птиц.
I половина дня
Загадки про объекты живого мира.
Рассматривание альбомов, фотографий, открыток
с изображением птиц.
Беседы о птицах родного крzш.
Спортивный досуг кВеселый светофор>
II половина дня
Рисование по заN{ыслу.
Лепка, рисование, аппликация по теме дня.

воспитатели
Инструктор по
физо

17.06.25 - Щень
животных. Педагоги
доу. ,

I половина днд
Загадки .rро оЙ.пrы живого мира.
Рассматривание альбомов, фотографий,
открыток, слайдов с видами родной природы.
Рассматривание альбомов, фотографий,
открыток, слайдов с изображением животных.
Беседы о животных родного Kparl.
II половина дня
Рисование по замыслу.
Лепкао рисование, аппликация по теме дня.

воспитатели



воспитателиI половина дня
утренняя гимнастика на площадке кпутешествие
в Спортландию).
Беседа с рассматриванием иллюстраций:
<Профессия врач).
Беседы о здоровье: <Если что у вас болит, вам

поможет Айболит>, кЖивые витамины))

кВредная еда>.

II половина дня
Нарисуй любимого героя из сказки кМойдодыр>

К. И. Чуковского

18.0б.25

Щень медицинского
работника
(за 19.0б.2025).

воспитателиI половина дня
Беседа с рассматриванием иллюстраций: кВсе о

профdссиях наших пап).
II половина дня
Рисование <<Как мы проводим время дома),
чтение скЕtзок, рассказов по данной тематике дня

19.06.25

,Щень отца (за
19.06.2025г).

воспитателиI половина дня
Трул в природе.
Поделки из природного материirла.

Работа с бросовым материалом и бумагой,
II половина дня
Рисование кКраски лета)), кЛетццЦдФ9gю,

20.06.25
[ень нарядного
участка

с 23.06.2025 по 27.0б.2025г.
воспитателиI половина дня

Беседа кЯ - будущий защитник Родины>,

Просмотр презентаций о ВОВ.
С/р игры: кЛетчики>>, <<ТанкистьD>.

ЭкЬкурсия к мемориалу (дети старшего возраста),

II половина дня
Рисование рисунков для выставки в ЩОУ <<Знаем,

помним, гордимся!>

23.06.25
Знаем, помним,
гордимся! (22.06.L94L
год - начало войны с

немецкими
захватчиками).

воспитатели
I половина дня
Зарядка с Аркадием Паровозовым.
Беседа кМеждународный Олимпийский день>,

Беседа кКакие спортивные игры вы знаете?>,

С/р игры: <Мы _ спортсмены>. Командные игры,

Полоса препятствий.
II половина дня
Рисование рисунков для выставки в.ЩОУ

кЯ - спортсменD.

24.06.25
Межлународный
Олимпийский день

воспитателиI половина дIrя
Г"р_--д__С"IевtIльныеигрык.Щелайтак>>,<<Не
делай так>.

Слушание кЗвуки природы)
Песни <Колокольчик>, <Кукушка>>, <<,Щождик>>,

кЛесная песенка), кЛето - это красота)
II половина дня
рисование на песке.
М/и кВозьми флажок>, <Найди пару)), кСпой,

как тебя зовут>.
РазвлекательнаlI программа - театр (все группы)

25.06.25

Деч музыки.



воспитатели
I половина дня

ffi**orp мультфильмов из серии "Приключения

Болека и Лелека":
П/и: кУчимся бросать лассо - ловим буйволa>,

<Мы охотимся на пуму), <<Земля, вода, огонь,

возд}х> - с мячом.
II половина дня
Эстафета кИндейцы - лу,чч9"uзд*-ч

26.06.25

Щрузья - Апачи и
Каманчи.

воспитатели

Приключения в джуцlцдхD

I половина дня
Зарядка кЗабавные животные>

Беседа <интересные факты о животньIх жарких

.rрйо, кЗачем тигру полоски, а жирафу пятнa>)

ЩЙ кЖивотные и их детеныши>>, <<Поможем

директорУ зоопарка), кКто это>>, <<Кто живет в

пустыне).
Чтение: Н.И. Сладков кРазноцветнаJI земJIя>

пустыня. Песчанкин дом. Черепаха, Разговоры в

песках.
Р.Киплинг кОткуда у верблюла горб> и др,

II половина дня
Сюжетно - ролева;l игра <Мы - Маугли,

июлъ
I неделя

<<Неделя путешествий> с 30,06,2025 по 04,07,2025г,

воспитатели
I половина дня
Опыты кРаскрасим воду в разный цвет),

ГVи кНе разлей воду).
Слушание кМоре в музыке), кШум моря)

Cip игра: <В гостях у жителей подводного

царства).
К"ест-игра кВ поисках клада) (Ст, возраст),

II половина дня
Игра - путешествие кПо дну океана вместе с

Русалочкой>.

30.06.25
Путешествие по морю.

воспитатели
I половина дня
Кiест - игра по ПЩЩ кПо следам Маши и

Медведя>.
II половина дня
Рисование по данной тематике,

01.07.25
Щень игр

воспитатели
I половина дня

Д/и <Еда для космонавта)).

Рисование, Jдэпка, аrrпликация кЛунный пойзаж>>о

кЗвезлы>, uй""о" небо>>, кКосмос>, кРакета>>,

Отгадътвание загадок по теме,

II половина дня
Познавательная викторина <<Космос,

02.07.25 -
Путешествие в космос.

воспитатели
I половина дня
Беседы о правилах поведения на дороге,

Сюжетно-ролеваrI игра <ЩПС>,

II половина дня
творческая мастерская: рисование иллюстрации

по прочитанному, чтение стихов и рассказов,
Выставка рисунков IIо теме,

03.07.25
<<,.Щень ПДД: правила
дорожные знать
каждому положено>> (за

03.07.2025г).

27.06.25 -.Щжунгли
зовут.



04.07.25
Путешествие в мир
природы.

I половина дня
Знакомство с флорой и фауной Африки.
Беседа с рассматриванием картинок.
II половина дня
Развлечение для детей <Я возьму с собой в
дорогу)

воспитатели

II педеля
<<Неделя развлечений>> с 07.07.2025 по 11.07.2025 г.

07.07.25

Щень супергероя.
I половина дня
Зарядка с Аркадием Паровозовым.
Командные игры. Полоса препятствий.
II половина дня
Игры с мячом.

08.07.25

Щень Ивана Купала
I половина дня
Беседа о традициях прzlздника.
Игры с водой на прогулке.
II половина дня
Рисование мелом на асфальте кВодные жители).

воспитатели

09.07.25
Всероссийский день
семьи, любви и
верности.

I половина дня
Беседы на темы: <Семья-это значит Мы вместе>>,

<Неразлуrная семья), <<Вся семья вместе и душа
на месте)).
II половина дня
Организация сюжетно-ролевых игр <Семья>,
к,Щочки-матери), кНаш дом>
РазвлекательнаJI програN{ма (все группы) - театр.

воспитатели

10.07.25

Щень мыльных
rryзырей

I половина дня
Опытысмыломиводой.
Игры с мьшьными пузырями.
II половина дня
Аттракционы <Чей пузырь взлетит выше)),
<Самый большой пузырь), кЛопнет - не лопнет).

воспитатели

11.07.25

[ень любимых игр и
игрушек.

I половина дня
Утренняя гимнастика кМы игрушки). Беседа
кВолшебный мир игрушек) (рассказ воспитателя
об истории игрушки, рассматривание
иллюстраций и различньIх игрушек в групповой
комнате)
Выставка кМоя любимая игрушкa> (дети
rrриносят из дома на один день любимые
игрушки, вместе с воспитателем устраивают
выставкч)
Р"со"анЙ "ubry, кМоя любимая игрушкаD.
II половина дня
Сюжетно-ролевЕuI игра кПоездка в,Щетский мир).

воспитатели

III неделя
<<Неделя юных исследователей>> с 14.07 .2025 по 18.07 .2025 r

14.07.25

Щень пожарной
безопасности.

I половина дня
Беседы о правилах П.Б.
Беседа <Спички детям не игрушки>. Просмотр
мультфильмов.
II половина дня
Рисование <Опасные предметы).

воспитатели



15.07.2025

Щень юного
натуралиста (за
15.07.25).

I половина дня
Беседа с рассматриванием картинок.
Чтение худ-ной литературы о природе.
Ри: <Береги природу>, <Скажи нЕввание> кУзнай
растение по листу).
П/и: <Земля, вода, огонь, возду() - с мячом,
<Солнечные зайчики>>, <Скакалки>>.

С/р игра: кЛесное путешествие).
II половина дня
Изготовление знаков <Правила поведения в
лесу).
Изготовление. кКрасной книги>>, альбома
<Родной край>.

воспитатели

16.07.25

Щень народных игр.
I половина дня
Создание радостного настроения через
ознакомление с народными играI\dи.
Просмотр презентации кНародные игры>.

II половина дня
Подвижные народные игры: <Бабки> (используем
вместо бабок кегли); <Горелки>, <<Ручеек>, <<Волк

во рву>>, <Жмурки> и другие.
Чтение литературных произведений по теме дня.

воспитатели

L7.07.25

Щень веселых красок.
I половина дня
Словесная дидактическаlI игра кКто больше
назовет предметов одного цвета)).

.Щидактическtш игра <Найдем краски для времен
года), <Соберем радугу).
П/и кКраски>>, <<Встань на свое место).
II половина дня
Нетрадиционное рисование кРисуем без кисточек
и карандатттей>.

воспитатели

18.07.25

Щень почемучек
I половина дня
Беседа с рассматриванием картинок.
Викторина <<Что, где, когда?>, кВсезнайка>
(Старший возраст ). Логические задания наiтди
отличия, ребусы, кроссворды.
II половина дня

Щелаем солнечные часы. Опыты и эксперименты
во время прогулки.

воспитатели

<<Щr

IV неделя
ень добрых дел!>> с 21.07.2025 по 25.07 .2025 r.

21.07.25
Щень домашних
любимцев.

I половина дня
Беседы о домашних животных и о той пользе,
которую они финосят людям.
Рассматривание иллюстраций и картин о
домашних животньD(.
II половина дня
Оформление альбома кМой лпобимый питомец)
фотографии и рисунки детей.

воспитатели

22.07.25
Летний праздник

I половина дня
Спортивные игры <Мы со спортом дружимD.
II половина дня
Лепка по данной тематике.

воспитатели



2з.07.25
Всемирный день китов
и дельфинов (за
23.07.2025).

I полqвина дня
Игра-викторина кКак по морю океану).
П/игры: кМоре волнуется раз...) Рассматривание
иплюстраций о подводньж обитателях.
II половина дня
Рисование кПодводный мир>.

Развлекательн€tя программа - театр.

воспитатели

24.07.25
Щень веселого пирата.

I половина дня
Беседа <На чем плавал человек)). <Мостик>
конструирование из подрrIного материала.
П/и: кМоре волнуется>, кЧей дальше) - с мячом),
кПрятки>, кНе разлей воду).
II половина дня
Развлечение кМыпьные пузыри).

воспитатели

25.07.25
Путешествие в
прошлое.

I половина дня

Щидактические игры кРаньше и сейчас>, <Что

сначаJIа, что потом>. Игра-ориентирование
кАрхеологи>>.
II половина дня
Нетрадиционные виды рисов jцц4д9 J9]uI9_

Y неделя
<День добрых дел!>> с 28.07.2025 rо 01.08.

28.07.25
Щень книжки -

МДЛЫШКИ. :

I половина дня
ремонт книжек.
Выставка поделок, игрушек самоделок кГерои
волшебных русских сказою).
Тематическое развлечение пЕtльчиковый театр
<Сказка за сказкой> (все группы).
II половина дня
Изготовление книжек-маJIышек.

воспитатели

29.07.25 -Щень Тигра
(за 29.07.2025).

I полqвина дня
Беседа на тему: <Почему тигр - хозяин Тайги>.

Беседа <Почему животньж заносят в Красную
книгу)), рассматривание иллюстраций.

Щид. игры кЧетвертый лишний>, <<Животные

Приморского края)), <Животные жарких стран).
Чтение худ. лит. по теме.
II половина дня
Рисование (раскраска) кТигр>.

воспитатели

30.07.2ý_ |

Международный день
лружбы (за 30.07.2025).

I половина дня
Беседа на тему: <Что такое дружба? ,Щля чего
нужны лрузья?>.

Щl игра <ýlошо и плохо)).
Чтение сказки В. Катаева <Щветик - семицветик).
II половина дня - Акция кПодари улыбку другу).

воспитатели

31.07.25
.Щень книжек В.
Сутеева

I половина дня
Беседы: <В. Сутеев и его книги) с

рассматриванием иллюстраций. Просмотр
мультфильмов по произведениям В. Сутеева.
Чтение сказки <Кто сказал MIIY).
II половина дня
С/р игры по сюжету сказок В.Сугеева

воспитатели

01.08.25
Щень отдыха.

I половина дня
Беседа: к,Щля чего нужеfi отдых)), кКак мы
любим отдьIхать>. Настольные игры по желанию
II половина дня
Свободная деятельность детей. Игры по замыслу.

воспитатели



!> с 04.08.2025 по 08.08.2025 г.
воспитателиI половина дня

Чтение произведения К. Чуковского кАйболит>

Просмотр мультфильмов из серии Смешарики:
кЛичная гигиена)), кЕжик и здоровье),

II половина дня
Игра - путешествие кВ гости к Айболиту>,

04.08.25
В гости к Айболиry.

воспитателиI половина дня
Беседа кВитамины я люблю-быть здоровым я

хочу).
Игра <Съедобное - несъедобное>
Беседа о значении продуктов питания в жизни

человека.
видео просмотр ксоветы тетушки Совы: дружим
с витаминаrrли> (гр. ст. возраста).
II половина дня
Игра <Съедобное - несъедобное>>

Беседа о значении продуктов питания в жизни

05.08.25
Витаминка в'гостях у
ребят.

воспитателиI половина дня
Рассматривание энциклопедий
чтение худ. литературы, отгадывание загадок

Д/и: <Найди по описанию), <<Пазлы>>, кРазрезные

картинки), к,Щомино>, <Чудесный мешочек>>,

П/и: <СъеДобное - несъедобное)), <Найди пару),

<Огуречик>.
II половина дня
Инсценировка <<Спор овощей>.

С/р игра: кОвощной магазин).
РазвлекательнаJI програ}dма -

0б.08.25
Щень огородника.

воспитателиI попоъина дня
Игра-путешествие кВ гости к Василисе
Премулрой>
Беседа <<Как много есть разных наук, зачем нам

нужны науки).
II половина дня
Чтение стихов с математическим содержанием,

Щ/и: <Четвертый лишний>>, кЧто перепутал

художник>>, <<Классификация>, <Разноцветные

07.08.25
Щень Знайки.

воспитателиI половина дня
Заучиваниутихов о летней природе (Сlриков,
Тютчев, ПрЬкофьев).
Игровое упражнение кАктеры>>, <<Пантомимa>),

II половина дня
изготовление фотоколлажа кма-пенькие артисты)

08.08.25
День театра.

<<Мы живём в Россиш> с 11.08.2025 по 15,08,2025 г,
воспитателиI половина дня

РассматрИвание книг, иллюстраций, фотографий
Рассматривание альбома и беседы <<Люди,

прославившие наш поселок)).

Чтение стихов о родномлоселке.
II половина дня
рисование клюби и знай свой поселок>,

11.08.25
наш любимый поселок.



12.08.25

Щень родного края.
I половина дня
Беседfu: <Край, в котором мы живём>>, кО чём

рассказывЕlют памятники)), кЛюди, прославившие
цатrт край>.
Чтение В. Степанов. кЧто мы Родиной зовем>.

Беседа о природньж богатствах родного Kpall.

Просмотр презентации <Наша Родина. Наш
край> (группы старшего возраста).

II шоловина дня
Слушание русских народньж песен.
Рисование кНаша улица, наш поселок)).

воспитатели

13.08.25

Щень государственного
флага (за 22.08.2025).

I половина дня
Беседы: кФлаг России>.
Рассматривание альбома <Россия Родина моя)).

II половина дня
Чтение стихов о родном крае.
Чтение русских народных сказок: <<Садко>>, <<Илья

Муромец и Соловей разбойник)) _

воспитатели

14.08.25
<<Медовый спас>)

I половина дня
Беседа о традициях празднования праздника
кМедовый спас) Приметы праздника
Рисование по теме прilздника
II половина дня
Чтение пословиц, поговорок и загадок кЧерен

мак, да бояре едят), кРад Яков, что пирог с
маком)), <На тычинке городок, в нем семьсот
воевод) и т.д.

воспитатели

15.08.25
Клуб
Iryтешественников.

I половина дня
Беседа с рассматриванием детских энциклопедий
по данной теме.
рисование по теме.
II полЬвина дня
Создание альбома кТакие разные cTpaHbD),

<Путешествуем по миру)).

воспитатели

III неделя
<<Знания - сила!>> с 18.08.2025 по 22.08.2025 t

18.08.25

Щень лекарственных
растений.

I половина дня
Беседы: <Что такое лекарственные растения>;
<Где и как используют лекарственные растения);
кМесто произрастания лекарственных растений>.
Просмотр книг, альбомов, энциклопедий о

лекарствечsых растениях.
II половина дня

,Щ/и: кЧто было бы если бы исчезли...>>, <<Какого

растения не стаJIо)), <<Словa>>, кЧто лишнее>.

воспитатели

19.08.25

Щень юного
художника.

I полOвина дня
Беседы <<Кто такие художники>, <Жанры
живоtIиси>.
"Юные художники" рисование на асфальте.

II половина дня
Свободное рисование по данной теме.

воспитатели



20.0B.zs
Щень кино России (за
27.08.2025).

I половина дня
Беседа о кино, <Какие фильмы вы смотрели,
какие'вам особенно понравились, о чем они),
кКак снимают кино).
Отгадывание загадок по тематике детских
фильмов.
Прослушивание музыки и песен из детских
фильмов.
II половина дня
,Щ/и: <Придушrай HoBbIx героев)), <Эмоции
героев).
Рисование кМой любимый герой киц9)

воспитатели

21.08.25
Щень летних
им'енинников

I половина дня
Чтение стихов, посвященньIх именинникам.
Поздравления именинников,
Исполнение песни о дне рождении. Хороводы.
II половина дня
Изготовление rrодарков длll именинников.

воспитатели

22.08.25
Щень солнца.

I половина дня
Чтение: <Заботливое солнышко)),
Ю. МарчинкявиtIюс, <Солнце отдьD(ает),

армянскаjI потешка кГде ночует солнышко>.
Игра на прогулке: <Следопыты>.
Наблюдение за солнцем на прогулке.
II половина дня
Рисование нетрадиционное: кСолнышко>

воспитатели

25.08.25

.Щень искусств.
I половина дня
Рассматривание летних пейзажей Левитан,
Куинджи, Шишкин.
Рассматривание натюрмортов Минон, Толстой,
Грабарь.
Игровое упражнение <<Композиция), <Составь
натюрморт)).
II половина дня
Развлечение кЛ\^rший чтец>

воспитатели

26.08.25
Международный день
светофора (за 05.08.25).

I половина дня
Беседа: <История рождения светофора>.

Спорт-ое мероприятие <В гостях у Светофора>.

<.Щорожные знаки) (оформление выставки в гр.)
II половина дня
ДидактическаJI игра: кСобери светофор>.

ВикторинЕЦ<Наш друг - светофор>.

воспитатели

27.98.25
Международный день
друзей.

I половина дня
Беседы: кКто такой лруг?>,

к,Щля чего нужны друзья).
Пiи на прогулке: кКлассики>>, <<Скакалки>>,

кМыйеловка>>, <<Ловишки)), <Карусели>.

II половина дня
Рисование портрета друга.

воспитатели

28.08.25

.Що свидания лето.
I половина дня
Праздник <,Що свидания, лето. Здравствуй,

детский сад) - все групп.ы.
Беседы <Чем вам запомнилось лето>

II половина дня
Рисование по данной тематике.

воспитатели
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День недели Младший возраст средний возраст Старший возраст
Понедельник физкулътура музыка музыка

Вторник музыка физкультура музыка

Среда физкулътура музыка физкультура

Четверг физкультура физкультура физкультура

Пятница мYзыка физкультура физкультура
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